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CRONOGRAMA DE DISCIPLINAS 

Curso: Cuidador de Idoso Carga Horária: 160 horas Turma: Tarde 1 

Disciplina Carga Horária Dias das Aulas 

Suporte Básico de Vida (SBV) 
 
 
 
 
 

24 horas Aula 1 = 13/02/2017 
Aula 2 = 15/02/2017 
Aula 3 = 16/02/2017 
Aula 4 = 20/02/2017 
Aula 5 = 22/02/2017 
Aula 6 = 23/02/2017 

Ética, Cidadania e 
Responsabilidade Social 

16 horas Aula 1 = 02/03/2017 
Aula 2 = 06/03/2017 
Aula 3 = 08/03/2017 
Aula 4 = 09/03/2017 

Relações Interpessoais 20 horas Aula 1 = 13/03/2017 
Aula 2 = 15/03/2017 
Aula 3 = 16/03/2017 
Aula 4 = 20/03/2017 
Aula 5 = 22/03/2017 

Comunicação como 
Ferramenta de Trabalho 

20 horas Aula 1 = 23/03/2017 
Aula 2 = 27/03/2017 
Aula 3 = 29/03/2017 
Aula 4 = 30/03/2017  
Aula 5 = 03/04/2017 

Políticas Públicas e Legislação 
para Terceira Idade 

16 horas Aula 1 = 05/04/2017 
Aula 2 = 06/04/2017 
Aula 3 = 10/04/2017 
Aula 4 = 12/04/2017 

Dimensões do Processo de 
Envelhecimento 

16 horas Aula 1 = 17/04/2017 
Aula 2 = 19/04/2017 
Aula 3 = 20/04/2017 
Aula 4 = 24/04/2017 

Atividades Físicas e 
Recreativas para o Idoso 

12 horas Aula 1 = 26/04/2017 
Aula 2 = 27/04/2017 
Aula 3 = 03/05/2017 

Nutrição do Idoso 12 horas Aula 1 = 04/05/2017 
Aula 2 = 08/05/2017 
Aula 3 = 10/05/2017 

Procedimentos Cotidianos 
para o Cuidador de Idosos 

24 horas Aula 1 = 11/05/2017 
Aula 2 = 15/05/2017 
Aula 3 = 17/05/2017 
Aula 4 = 18/05/2017 
Aula 5 = 22/05/2017 
Aula 6 = 24/05/2017 

 


